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1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Téaman pelastussuunnitelman tarkoitus on ohjata tapahtuman toimeenpanoon osallistuvaa henkils-
kuntaa turvallisuusasioissa seka selkeyttda turvallisuuden vastuita ja velvoitteita.

Tamaén yleisétapahtuman toimeenpanoon osallistuvat tahot sitoutuvat noudattamaan pelastus-
suunnitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteista turvallisuutta!

Tapahtuman yleistiedot:

Tapahtuman nimi:

Suomen Tunturisuunnistus 2018

Tapahtuman ajankohta:

4.8.2018 klo 12-18 ja 5.8.2018 klo 9-15

Tapahtumapaikka:

Navettagallerian pihapiiri, Karilantie 31, 95970
Ak&slompolo

Tapahtuman jarjestaja:

Alatornion Pirkat ry, Y-tunnus 0195430-8
c/o Marcus Lahtinen, Hankokuja 7, 95450 Tornio

Tapahtuman jérjestéjan yhteyshenkilo:

kilpailunjohtaja Tero Taulavuori
p. 040 848 1665

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava:

Tapani Heikkuri
p. 040 842 0685

Tapahtuman turvallisuushenkilésté:

Tapani Heikkuri
p. 040 842 0685
ei ole tarvetta erillisille jarjestyksenvalvoijille

Kohderyhma/asiakaskunta:

aikuisia ja nuoria suunnistajia

Tapahtuman kuvaus:,

Urheilutapahtuma, suunnistajat muodostavat
paaasiassa koko tapahtuman osallistujat. Kilpai-
lijat kokoontuvat kilpailukeskukseen, josta siirty-
vat Pallas-Yllastunturin kansallispuiston puolella
olevalle l&htbalueelle. Maaliin tullessaan kilpaili-
jat siirtyvat omille majapaikoilleen. Navettagalle-
rian kahvio toimii normaaliin tapaan.

Arvio henkilémaarasta:

750

Tapahtuman erityispiirteet:

Ei erityispiirteita

Tapahtumapaikan erityispiirteet:

Suunnistus tapahtuu paéosin Pallas-
Yllastunturin kansallispuiston alueella, jonne ei

ole kovin ldhelle ulottuvia tieyhteyksia.
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2. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI SEKA TAPAHTUMAN
TURVALLISUUSJARJESTELYT JA OHJEET

Tapahtuman vaarat ja riskit on selvitetty ja arvioitu. Jokaisen tapahtuman toteuttamisesta vastaa-
van henkilon on tiedostettava mitd vaaroja ja riskeja tapahtumaan kohdistuu, mistd ne voivat ai-
heutua ja mitd seurauksia niillé voi olla. Jokaista havaittua riski& ja vaaraa varten on suunniteltu
ennaltaehkaisevét jarjestelyt, varautumisjarjestelyt seka toiminta riskin toteutuessa. Jokaisen ta-
pahtuman toteuttamisesta vastaavan henkilén on omaksuttava seuraavat asiat.

Vaaralriski Tapaturmalsairaskohtaus
Syyt Henkilén kaatuminen maastossa tai sairaskohtaus.
Seuraukset Halytys ensiavulle. Maastossa olevan henkilén auttaminen pois ja en-

siapu. Vakavammissa tapauksissa yhteys halytyskeskukseen.

Ennaltaehkéiisevit
jarjestelyt

Kilpailukeskuksessa on SPR:n ensiapupaivystys.

Karttoihin painetaan ensiavun puhelinnumero.

Maastossa Kotamajalla oleva ensiapupiste merkitdan karttaan.

Kilpailijat ovat suunnistuksen lajisdantéjen nojalla velvollisia avustamaan
loukkaantuneita kanssakilpailijoita.

Suurin osa sarjoista on parisarjoja, jolloin pareista toinen voi auttaa louk-
kaantunutta.

Suunnistusradat kiertdvét alueella samansuuntaisesti, jolloin toiset suun-
nistajat voivat auttaa loukkaantuneita kanssakilpailijoita.

Osallistujat ovat kokeneita maastossa liikkujia.

Varautuminen

Maalissa ja maastossa on ensiapu.

Jarjestdjistd valtaosalla on asennettuna matkapuhelimiin 112-sovellus,
jolla myds paikannus onnistuu.

Jarjestajalla on talkoilemassa kokeneita suunnistajia, jotka voivat auttaa
esimerkiksi maastoetsinnéissa.

Jarjestdjille mukaan otsalamppuja, jos joitain suunnistajia téytyy odottaa
maalilla pitk&&n tai avustaa loukkaantuneita. Tosin pimea aika on elokuun
alussa hyvin lyhyt.

Vastuut

Kilpailunjohtaja vastaa, ettda maastossa tapahtuville henkilévahinkojen
osalta noudatetaan pelastussuunnitelmaa ja tapahtuman turvallisuus-
vastaavan vastuualue on kilpailukeskuksessa tapahtuvat sairaskohta-
ukset, tms.




Ohjeet tapaturmien (ja sairaskohtausten) ennaltaehkaisyyn

Jokaisen henkilékuntaan kuuluvan on noudatettava seuraavia ohjeita seka valvottava, etta yleisd noudattaa
niita. Kaikista turvallisuutta vaarantavista tilanteista seka tehdyista toimenpiteista on ilmoitettava tapahtuman
turvallisuuspaallikélle/jarjestajalie p. 040 848 1665.

Sairaskohtaus-/ tapaturmatilanteessa

1.

Kutsu paikalle tapahtuman ensiapuvastaava soittamalla numeroon p. +358 50 3545 265. Toimi
hanen antamiensa ohjeiden mukaisesti. Mikali ensiapuvastaava ei paase valittdmasti paikalle, toimi seu-
raavien ohjeiden mukaisesti.

Selvitd, mitad on tapahtunut. Saatko henkilén hereille?
Heréttele hanta puhuttelemalla ja ravistelemalla. Jos henkilé ei heraa,

Soita hatanumeroon 112.
Voit myés huutaa apua, ja pyytaa paikalla olevia tekemaan hatailmoituksen numeroon 112. Hatakeskuk-
sen antamia ohjeita tulee noudattaa.

Kaanné autettava seldlleen ja selviti hengittddko hin normaalisti? Avaa hengitystie.

Ojenna autettavan paa leuan karjestéa nostamalla ja toisella kadell3 otsasta painamalla. Katso, kuuntele
ja tunnustele hengitysta. Arvioi onko hengitys normaalia, epdnormaalia tai se puuttuu. Mikali eparéit,
toimi kuin hengitys ei olisi normaalia.

= Hengitys on normaalia.

Kaanna henkild kylkiasentoon. Huolehdi, ettd hengitystie on avoin ja henkild hengittdd normaalisti. Seu-
raa ja tarkkaile hengitystd ammattiavun tuloon asti.

> Hengitys ei ole normaalia tai se puuttuu.

Aloita elvytys

Aloita paineluelvytys.

Aseta kdmmenesi tyviosa keskelle autettavan rintalastaa ja toinen katesi rintalastalla olevan kaden paal-
le. Sormet ovat limittain. Paina suorin kasivarsin kohtisuoraan alaspéin 30 kertaa siten, etta rintalasta
painuu 5—6 cm. Anna rintakehén palautua paineluiden vélissa. Keskimaarainen painelutiheys on 100
kertaa minuutissa, eika ylita 120 kertaa minuutissa. Laske painelut d3neen.

HATANUMERO 112

1. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT

2. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT

3. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA: Karilantie 31, 95970 Akaslompolo
4. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN

5. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN

6. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN

Opasta apu paikalle. Soita uudelleen jos tilanne muuttuu.



3. YKSITYISKOHTAISET TURVALLISUUSJARJESTELYT

Alkusammutuskalusto

Laatu Maara (kpl)
Jauhesammutin (6 kg) 2

Hiilidioksidisammutin (co,, 5 kg)
Vaahto- tai nestesammutin (5 )
Sammutuspeite 1
Muu, mika?

—

Alkusammutuskalusto on merkitty opastein ja kaikki alkusammuttimet ovat esteettémaésti saatavilla.
Alkusammutuskaluston kéaytettavyys ja esteettomyys tarkastetaan ennen tapahtuman alkua sek
sdanndllisesti tapahtuman aikana.

Pohjakarttaan on merkitty alkusammutuskaluston sijainnit.

Ensiapu
Ensiavun vastuu- Nimi; Ira Paakkola
henkilé Puhelin: +358 50 3545 265
Sahképosti: ira.paakkola@gmail.com
Ensiapuhenkilésto Maara Koulutus Paivystysaika
Johto 1 Punaisen ristin | Kkilpailuaika
ensiapupaivysta-
j&n peruskurssi
Paivystajat 3 Punaisen ristin | kilpailuaika
ensiapupaivysta-
jan peruskurssi
Ensiapumateriaali Kuvataan millaista ensiapumateriaalia on hankittu ja minne ne on sijoitettu.
Paarit, haavanhoito- ja sidontatarvikkeet saatavilla kilpailukeskuksessa.

Pohjakarttaan on merkitty ensiapupisteen sijainti.

Henkilébmaara

Arvio samanaikaisesti I&sn olevan yleisén maksimimaarasta 700 henkiloa
Arvio samanaikaisesti I&sna olevan henkilékunnan méaarasta 50 henkil6a
Ulkotapahtuman laskennallinen maksimihenkilémaara 750 henkilod

Pelastustiet ja muut ajoreitit tapahtumapaikalle

Pelastustie on hélytysajoneuvoille tarkoitettu ajotie. Pelastusteiden ja muiden ajoreittien esteetts-
myys tarkastetaan ennen tapahtuman alkua seka saannéllisesti tapahtuman aikana.

Pelastuslaitoksen opastamisesta paikalle huolehtii Tapani Heikkuri, p. 040 842 0685.

Pohjakarttaan on merkitty pelastusteiden ja muiden ajoreittien sijainnit.




Tilapdiset rakennelmat

Tilapdinen rakennelma Maédra |Koko
(kpl)
Teltta 3

maali, muksula, ensiapu

Muu, mikd? asuntovaunu 1 maali

Telttojen osalta noudatetaan seuraavaa:
- teltta on sijoitettu riittdvan kauas rakennuksesta (suositus 8 m)

- teltan sijoituksessa on huomioitu my6s pelastustiet seka laheisten rakennusten poistumistiet

- teltan valmistajan pystytysohjeita noudatetaan.

Tilapdiset sdhkdasennukset

Sahkdn kéytdssa noudatetaan seuraavaa:

- kulkureiteilld ja poistumisteill& olevat johdot on suojattu esimerkiksi kaapelikouruilla, kumima-

toilla, upottamalla maahan tai nostamalla ylés
- ulkotiloissa k&ytetaan vain ulkokéyttoon tarkoitettuja sahkélaitteita ja -johtoja

Henkildkunnan perehdytys pelastussuunnitelmaan ja ohjeistus

Kuvaa tdssé miten tapahtuman henkilokunta perehdytetdan pelastussuunnitelmaan.

Pelastussuunniteima k&ydaan [api vastuuhenkildiden ja ensiavun kanssa.
Pelastussuunnitelma on nakyvilla kaikille osallistujille kilpailun
www.tunturisuunnistus.fi/2018 seké paikanpaallg kilpailun ilmoitustaululla.

LITTEET

4. Pohjakartta
5. Tarkistuslista

nettisivulla




4. POHJAKARTTA

Suomen Tunturisuunnistus 4.-5.8.2018
Karilantie 21, 95970 Akaslompolo
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Poistumisfie "

hatatilanteissa 100 m

Maalille tulee yksi teltta ja asuntovaunu.
Muksulan teltta tulee pihapiirin alueelle.
Ensiavun teltta sijoitetaan l&helle pihapiiria.

5. TARKASTUSLISTA

Tapahtuman vastuullinen jarjestéjd vastaa tdimin pelastussuunnitelman toimeenpa-
nosta ja sitoutuu noudattamaan tassa suunnitelmassa esitettyja jarjestelyita.

Tapahtuman vastuullinen jarjestdja sitoutuu tekemiin suunnitelmaan tarvittavat
muutokset, jotta timé suunnitelma vastaa tapahtuman todellisia jirjestelyita.

Pelastussuunnitelma ldhetetédén viimeistidin 14 vuorokautta ennen tapahtuman
alkua pelastusviranomaiselle.



OK

Ei kaytos-
sé

Korjattava / korja-
uksen vastuuhenki-
16

Pelastussuunnitelma on laadittu ja toimitettu pelastuslaitokselle
vahintédan 14 vrk ennen tapahtumaa.

Tarvittavat viranomaisluvat (mm. poliisi, ymparistékeskus, aluehal-
lintovirasto) on hankittu.

|&hetetty 15.7.2018
kilpailunjohtaja

Tuliesityksest& on tehty ilmoitus pelastusviranomaiselle vahintaan
14 vuorokautta ennen esitysta.

Pyroteknisten tehosteiden kaytésta on tehty ilmoitus pelastusviran-
omaiselle v&hintadn 7 vuorokautta ennen tehosteiden kayttoa.

llotulitusnéytdksen jarjestamisesta on ilmoitettu paikkakunnan po-
lisille vahintédan 7 vuorokautta ennen naytéksen jarjestamista.

Tilapdismajoituksesta on iimoitettu hyvissa ajoin pelastuslaitokselle
ja paikallisia ohjeistuksia noudatetaan.

Tapahtuman henkildéstd on perehdytetty tapahtuman pelastus-
suunnitelmaan.

kilpailunjohtaja

Alkusammutuskalustoa on riittdva maara. Kalusto on esteettomasti
saatavilla ja sen sijainti on opastettu.

turvallisuusvastaa-
va

Tapahtumaan on varattu riskiarvion perusteella maaritelty ensiapu-
valmius.

Tapahtuma-alueen tai -tilan maksimihenkildmé&éara on tiedossa ja
sita valvotaan.

Pelastustiet ovat merkitty asianmukaisesti ja ne pidetaan esteetts-
mina.

Palavien nesteiden ja nestekaasun kayton seka séilytyksen osalta
noudatetaan maarayksia ja ohjeita.

Tilapaisten sahkéasennusten osalta noudatetaan méaarayksia ja
ohjeita.

Tilapaisten rakennelmien osalta noudatetaan maarayksia ja ohjeita
seké valmistajan antamia ohjeita.

Poistumistiet ja reitit niille ovat kulkukelpoisia seka estesttomia.

Palo-ovet pidetdan suljettuina ja salvattuina. Palo-ovia ei kiilata
auki.

Sisusteet ja somisteet ovat syttyvyysluokkaa 1 (vaikeasti syttyva
SL1 tai vastaava)




